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HA – 2 - 006 

Design: Gisela Pugni-Spatz 
Größe: Ca. 15 x 15 cm 
Größe: Motiv: ca. 10 x 9 cm  
Technik: Sticken 



Materialangaben: 
 
Je 2 Spiralen MADEIRA Silk, in Zartrosat Farbe 0815, Altrosa Farbe 0812, Rosé Farbe 0813 
1 Spiralen MADEIRA Silk, in Dunkelrot Farbe 0511 
Je 1 Spule MADEIRA Metallic No. 8, Hellgold Farbe 8012, Irisé Farbe 8040 
1 Spule MADEIRA Aerofil No. 120 in rosa Farbe 9150 
1 Magic Pen 
Ca. 12 x 12 cm crèmefarbene Dupionseide  
Ca. 20 x 940 cm roséfarbene Dupionseide 
Ca. 20 x 60 cm aufbügelbare Vlieseline  
Füllwatte 
Etwas Schnittpapier. 
1 Stickrahmen. 
 
 
Produktinformation: 
 
SILK (Art. No. 018) 4-fach Stickseide, 5 m Spiralpackung 
METALLIC No. 8 (Art. No. 9808) Zierlitze, 20 m Snapspule 
AEROFIL No. 120 (Art. No. 9124) Allesnäher, 100 m Snapspule 
MAGIC PEN (Art. No. 9470) Markierstift farbselbstauflösend 
 
 
Ausführung: 
 
Zuschneiden (inkl Nahtzugaben von 1 cm): 
 
Für die Vorder- und Rückseite: 
2 Quadrate von je 17 x 17 cm aus roséfarbener Seide und Vlieseline. 
Für das Herz: 
1 Quadrat von ca 12 x 12 cm aus cremefarbener Seide und Vlieseline. 
 
 
Vorbereiten: 
 
Die entsprechenden Vlieselineteile jeweils auf die linke Stoffseite beider Teile bügeln. Dann das crèmefarbene Quadrat 
mittig unter die Vorderseite schieben und feststecken. Nun die Herzform auf das Schnittpapier übertragen und an der Stelle, 
wo das crèmefarbene Quadrat ist, auf die Kissen Vorderseite übertragen. Vorderseite entlang der Kontur mit der 
Nähmaschine auf das untergeschobene Quadrat nähen. Roséfarbenen Stoff innerhalb des Herzens knappkantig 
zurückschneiden. Cremefarbenen Stoff bis auf 0,75 cm von den Nahtlinien zurückschneiden. 
 
 
Nähen: 
 
Außenkanten aller Stoffteile mit schmalem Zickzackstich oder einer Overlockmaschine versäubern.  
 
 
Sticken: 
 
Verwendete Stiche: Boullionstich, Knötchenstich. 
 
Bouillonstich stets 3-fädig, Knötchenstich 1-fädig arbeiten 
 
Die Kontur des Herzmotivs lt. Abbildung mit Bouillonröschen besticken. Für die Blütenmitte der Röschen jeweils 2 
Bouillonsstiche in Dunkelrot nebeneinander mit je 6 Wicklungen arbeiten. Für die Blütenblätter zuerst je 3 Boullionstiche in 
Altrosa mit je 10 Wicklungen rund um die mittleren beiden Stiche, dann noch 4 Bouillonstiche in Rosé rund um die soeben 
gearbeiteten Stiche ebenfalls mit je 10 Wicklungen und zuletzt 4-5 Bouillonstiche mit je 10 Wicklungen in Zartrosa sticken, 
dabei die Stiche lt. Schema anordnen. Für die Blätter in den Zwischenräumen Knötchenstiche mit Metallic No. 8 arbeiten.  
 
Schema:  
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
Fertigstellung: 
 
Stickerei von links leicht bügeln. Vorder- und Rückseite rechts auf rechts aufeinander legen und an allen Seiten 
zusammensteppen, dabei eine Öffnung zum Wenden lassen. Teil wenden und mit Füllwatte stopfen. Öffnung 
schließen. In das Herz 2 Teile iriséfarbenes Metallic No. 8 nähen und die Ringe lt. Abbildung anbinden. 
 
 
 
Originalgröße Herzmotiv: 
 
 


